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e intrebi ce se intampla
cu mancarea, dupaceo
mananci? |




TOTUL DESPRE
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orpul tau are

nevoie energie.

Tu obtii energie
din alimente. Corpul
tau transforma
alimentele in energie.
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PE PARCURSUL VIETII, VEI
MANCA APROXIMATIV 50
DE TONE DE ALIMENTE




O MASA POATE DURA
~ PANA LA TREI ZILE
PENTRU A TRECE PRIN
CORPUL TAU

Corpul tau are multe
parti care ajuta la
digerarea alimentelor.
Ele alcatuiesc
sistemul digestiv.

Sistemul tau digestiv
incepe cu mestecatul.
Se termina cu
materiile fecale.

Se intampla multe
procese intre ele.
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